Turnvereine
Wiesendangen

ELKI - Eltern-Kind-Turnen

TV Wiesendangen

Wer sind wir?

Das ELKI richtet sich an Kinder im Alter von
ca. 3 Jahren bis 5 Jahren (bis zum Kindergar-
tenalter).

Wir sind eine lustige Truppe mit vielen Kindern,
Eltern und Leiterinnen, die durch abwechs-
lungsreiche Lektionen die Freude an der Be-
wegung bei den Teilnehmern wecken wollen.
Kinder und Erwachsene spielen, probieren,
entdecken, erfinden, erfahren, erleben und
bewegen sich gemeinsam — der Spass steht im
Vordergrund.

Wir geben Impulse flur eine optimale Forderung
der physischen und psychischen Entwicklung
der Kinder mit regelmassigen Bewegungs-
erlebnissen fur Kind und Begleitperson.
Gefordert werden die motorischen, kognitiven
und sozialen Kompetenzen der Kinder. Sie
lernen ihren Korper und eigenen Grenzen
kennen.

Welche sportlichen Aktivitaten bieten wir?

Wochentliche Turnstunden, wo Freude an der
Bewegung geférdert wird. Wir iben wieder-
kehrende Bewegungsablaufe und bieten die
Méoglichkeit zum gemeinsamen Spiel mit
Herumrennen und Herumtoben zur Ver-
besserung der Bewegungsfahigkeiten.

Wir Gberwinden Angste, finden Mut und
Vertrauen und lernen Rucksichtnahme und
Disziplin.

Unser Turnen férdert die Integration in eine
Gruppe und hilft soziale Kontakte zu kntpfen.

Wir turnen in zwei Gruppen und Kursbeginn ist
immer September. Ein Einstieg ist auch jeder-
zeit bei freier Kapazitat maoglich.

Die Kosten betragen 100 Franken pro Jahr fir
Bewohner der Gemeinde Wiesendangen.

Kontakt:
Dagmar Kappeler 052 337 36 97
elki@tv-wiesendangen.ch



